ST Clément
Cudos

MIDI
LUNDI

CEufs durs mayonnaise

Emincés de porc aux olives /!

SEMAINE 20

s

MARDI

Concombres a la créme

Escalope de poulet BBC

2-sept.

MERCREDI

au

JEUDI

Betteraves BIO vinaigrette

Salade de pates au surimi

Tournedos de dinde sauce

Réti de dinde sauce

10-sept.
VENDREDI

Pasteque

Normandin de veau sauce

SAMEDI

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

DIMANCHE

Rissolette de veau Basquaise provencale forestiere au poivre

S X i
Riz Blé créole Semoule Haricots blancs Choux de Bruxelles |
i
I
i
Aubergines Haricots verts persillés Courgettes sautées Haricots beurre persillés Frites !
!
i i i i | | [ |
| Compote 1 Fromage 1 Poire au sirop i Fromage I Yaourt i [ I
1 i 1 i 1 | i |

Ou ou ou ou ou
i R i i i i I i
|  Fromageblancsucré | Fruit de saison i Yaourt BIO i Salade de fruits | Fruit de saison | I |
i i i i i i i i

DENAINE OO0
SOIR 2-sept. au 8-sept.

LUNDI

Pastéque

Poisson pané citron

Gratin de PDT

Julienne de légumes

Fromage

ou

i
. I
Eclair au chocolat !

s

MARDI

Tomates du producteur
mozzarella

Bolognaise

Spaghetti BIO au fromage

Endives braisées

Compote
ou

Yaourt panier de fruits

MERCREDI

JEUDI

Melon

Melon ajune

Poisson meuniere citron

Fricadelle de beeuf sauce

tomate
Pommes vapeur Purée
Poélée de légumes Carottes Vichy
T i !
1 i . 1
| Fromage i Fruit |
i i i
ou ou
i i |
! Banane | 1 Fromage blanc aux fruits !

VENDREDI

Scolarest s'engage  pouvoir accueillir dans tous ses

toutes les

ffrant d'allergies ou d'i

votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I des

surles

Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de

Diaconat

F3



ST Clément
Cudos

MIDI
LUNDI

Taboulé

Poisson pané citron

Epinards BIO béchamel

DEMAINE 37

s

MARDI

Salade de PDT

Paupiette de veau sauce
forestiére

Navets sautés

9-sept. au
MERCREDI JEUDI
i Melon i i Salade ceufs durs croutons i

Cuisse de poulet BBC rétie

Boulettes d'agneau a la

marocaine

Frites

Semoule

15-sept.
VENDREDI

Pasteque

R6ti de porc au jus /

Escalope Viennoise

Haricots blancs a la tomate

SAMEDI

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

DIMANCHE

Pommes vapeur Pates BIO Courgettes BIO a la tomate Haricots verts Poélée de légumes
: | : i : : H !
! Compote ! Fromage ! Fruit I Péche au sirop ! Fromage ! . !
H H H i H 1 Y H
Ou ou ou ou ou
i i i i i i I i
| Yaourt aux fruits i Salade de fruits | Fromage blanc aromatisé | | Yaourt nature sucré | Banane 1 [ !
i i i i i i i i
LEGENDE
DENAINE O/
SOIR 9-sept. au 15-sept.

LUNDI

Carottes rapées vinaigrette

Tarte au fromage

Salade verte

Fromage

ou

Compote

s

MARDI

Salade de pois chiches a la

menthe

Cordon bleu de dinde

Riz pilaf

Haricots plats persillés

Yaourt
ou

Tarte aux pommes

MERCREDI

JEUDI

Salade de tomates BIO

Ceeurs de palmiers et mais

Merguez du boucher

Poisson meuniére

Blettes braisées

Julienne de légumes

Lentilles Blé créole
T i !
I [ 1
| Fromage i Fromage |
i i i
ou ou
: i |
! Banane ' Fruit de saison !

LEGENDE

VENDREDI

Scolarest s'engage  pouvoir accueillir dans tous ses

toutes les

ffrant d'allergies ou d'i

votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I des

surles

Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de

Diaconat

F3



ST Clément
Cudos

DEMAINE 20

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

M | Dl . 16-sept. au 22-sept.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
I Carottes rapé Patéde ! i i i i I i
| arottes rapées / Paté de i Saladelde tomates aux | Concombres & féta i Pasteque | Salade de lentilles i . :
: foie | échalotes : i : : H |
r I I I I 1
| . . R | Brochette de dinde sauce | | N . | | |
i Calamars a la romaine Chipolatas / Merguez i olives i Cheeseburger Escalope Viennoise | i i
L L 1 L i i
Haricots by BIO s R i
Fondue de poireaux arieots .eL{rre Semoule Pommes de terre Grenaille Endives a la creme |
persillés !
" i
Semoule Lentilles Chou fleur persillé Ratatouille Frites !
| !
: ! T ¥ : : P :
! Fromage ! Fromage ! Fromage i Fromage ! Fromage ! e !

Ou ou ou ou ou
i i i i i i I i
| Compote BIO | Fruit de saison | Banane i Brownie | Compote | I |
i i i i i i i i
LEGENDE Menu AMERICAIN
DENAINE 00
SOIR 16-sept. au 22-sept.

LUNDI

Croisillon emmental

Tajine de dinde BBC aux
olives

Mélange 3 légumes

s

MARDI

Salade de de PDT au thon

Nuggets de poisson

Epinards béchamel

MERCREDI

JEUDI

Melon jaune

Coleslaw

Lasagnes végétariennes du
Chef

Escalope de poulet au
paprika

Riz pilaf

VENDREDI

Purée de PDT Blé pilaf Haricots verts persillés Ceeurs de céleris braisés
T 1 T i ! r 1y |
1 . 1 1 . i 1 1 [ I
| Fruit | Compote | Ananas au sirop i Yaourt | | I |
i i i i i 1 i i
ou ou ou ou
i i i i | | [ |
! Yaourt nature sucré ! Yaourt Bio ! Fromage blanc sucré o Salade de fruits ! ! . !
Scolarest s'engage & pouvoir accueillir dans tous ses toutes les ffrant d'allergies ou d't Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de

votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I ion des

surles

Diaconat

F3



ST Clément
Cudos

MIDI
LUNDI

Salade de pates BIO

tomates olives

Poisson pané citron

DEMAINE 27

MARDI

Melon

Boulettes de veau Marengo

23-sept.
MERCREDI

au

JEUDI

Salade de tomates

Salade caesar

Aiguillettes de poulet
crousty

Escalope de poulet sauce
creme

29-sept.
VENDREDI

Salade de haricots verts Bio

Tajine de pois chiche

SAMEDI

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

DIMANCHE

i
Piperade Poélée de légumes Blettes persillées Poélée de légumes Carottes Vichy !
i
I
Riz Purée Riz créole Blé créole Semoule i
!
i i i i | | [ |
! Fromage ! Fruit ! Fromage i Yaourt ! Fruit ! e !
H H H i H 1 Y H

Ou ou ou ou ou
i i i i i i I i
| Compote | | Fromage blanc aromatisé | | Salade de fruits i Fruit de saison \ Creme caramel \ I |
i i i i i i i i

LEGENDE
DENAINE 07
SOIR 23-sept. au 29-sept.

LUNDI

Coeurs de palmiers & mais /
Mortadelle

Tortillade PDT

Salade verte

Fruit

ou

Yaourt BIO

s

MARDI

Surimi mayonnaise

Pilons de poulet /Céte de
porc
Haricots verts BIO persillés

Pates au fromage

Fromage
ou

Fruit de saison

MERCREDI

JEUDI

Salade de lentilles

Tarte thon tomates

Fricadelle de bceuf sauce

tomate

Poisson meuniére

Frites

Courgettes persillées

Pates

Brocolis persillés

Poire au sirop

Fromage

ou

ou

Creme chocolat

Tarte au citron

LEGENDE

VENDREDI

Scolarest s'engage  pouvoir accueillir dans tous ses

toutes les

ffrant d'allergies ou d'i

votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I des

surles

Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de

Diaconat

F3



ST Clément
Cudos

MIDI
LUNDI

Betteraves BIO aux fines
herbes

Calamars a laromaine

DEMAINE 4V

MARDI

Pizza

Chipolatas / Merguez

30-sept.

MERCREDI

au

JEUDI

Salade d'artichauts / Terrine
de campagne

Salade de PDT

Steak de blé fromage
épinards

Poisson meuniére citron

6-oct.
VENDREDI

Salade de pois chiches

Tortilla de PDT

SAMEDI

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

DIMANCHE

i
Blé créole Frites Printaniére de légumes Pates au fromage Ratatouille |
|
1
Epinards béchamel Julienne de légumes Blé Haricots plats i
]
: : : | : : ¥ |
! Compote ! Fromage ! Péche au sirop I Fromage ! Fromage ! . !
1 i 1 i 1 | i |
Ou ou ou ou ou
i o i i i i i I i
| Velouté fruix | Fruit de saison | Yaourt Bio i Banane | Compote \ I \
i i 1 i i 1 il |
LEGENDE
DENAINE 4V
SOIR 30-sept. au 6-oct.

LUNDI

Poireaux vinaigrette

Courgette farcie

Riz BIO créole

Fromage

ou

Compote

s

MARDI

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Cuisse de poulet BBC rétie

Pommes de terre réties

Salsifis persillés

Fruit
ou

Yaourt aromatisé

MERCREDI

JEUDI

Salade de riz au thon

Radis / beurre

R6ti de dinde sauce

Tarte chévre tomate

estragon
Semoule Salade verte
Navets sautés
r 1 1
I [ 1
| Fromage i Compote |
L 1 i
ou ou

Fruit de saison

Creme vanille

LEGENDE

VENDREDI

Scolarest s'engage  pouvoir accueillir dans tous ses

toutes les

ffrant d'allergies ou d'i

votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I ion des

surles

Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de

Diaconat

F3



ST Clément
Cudos

MIDI
LUNDI

Saucisson a l'ail /
Concombres

Paupiette de veau Marengo

Fondue de poireaux

DEMAINE <1

MARDI

Croisillon champignons

Carbonara de volaille

Pates au fromage

7-oct. au
MERCREDI JEUDI
Taboulé Salade de pois chiches a la

menthe

Fricadelle de beeuf sauce

tomate

Réti de dinde sauce curry

Choux de Bruxelles

Pates

13-oct.

VENDREDI

Salade de lentilles

Fajitas végétarien

Riz

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

SEMAINE DU GOUT

SAMEDI

DIMANCHE

Semoule Endives braisées Blettes persillées Céleris braisés
: | : i : : H !
! Fromage ! Yaourt ! Fromage i Fromage ! Ananas au sirop ! e !
H H H i H 1 Y H

Ou ou ou ou ou
i i i i i N i i I i
! Fruit de saison ! Compote BIO ! Banane i Fruit de saison | Créme vanille | T |
i i i i i i i i
LEGENDE
DENAINE &1
SOIR 7-oct. au 13-oct.

LUNDI

Pomelos

Calamars a laromaine

citron

Riz créole

Haricots beurre a la tomate

Fruit

Ou

Yaourt BIO

s

MARDI

Chou fleur vinaigrette

Normandin de veau sauce
au poivre
Légumes couscous

Blé créole

Fromage
ou

Fruit de saison

MERCREDI

JEUDI

Chou rouge aux noix

Concombres ciboulette

Sauté de dinde BBC a la
provengale

Cordon bleu

Pommes grenaille

Haricots verts persillés

Piperade Frites
T i !
1 . i 1
| Fruit i Yaourt |
i i i
ou ou

Creme chocolat

Gateau basque

LEGENDE

VENDREDI

ou

Scolarest s'engage  pouvoir accueillir dans tous ses

toutes les

ffrant d'allergies ou d'i

des

surles

Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de
votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I

Diaconat

F3



ST Clément
Cudos

MIDI
LUNDI

Céleri rémoulade

Nuggets de poulet

Poélée de légumes

Semoule

Fromage

Ou

Fruit de saison

DEMAINE “4£

s

MARDI

Salade de petits pois a la
menthe

Beignets de poisson citron

Salsifis persillés

Riz créole

Fruit
ou

Yaourt BIO

14-oct.

MERCREDI

au

JEUDI

Chou blanc dés de
mimolette et sésame

Salade Africa (salade verte,

coeurs de palmiers, thon)

Sauté de beeufa la
provengale

Cuisse de poulet BBC fagon

Yassa

Pommes vapeur

Haricots verts

Riz épicé a l'africaine

Mélange 3 légumes

Fromage

Yaourt

ou

ou

Fruit de saison

Tarte noix de coco

LEGENDE

MENU AFRICAIN

20-oct.

VENDREDI

Salade d'haricots verts au

thon

Cordon bleu

Pates

Julienne de légumes

Fromage
ou

Banane

SAMEDI

-
Scolarest -

| GOUT /PARTAGE / PROXIMITE |

DIMANCHE

SOIR
LUNDI

Salade de PDT au curry

Poisson pané citron

Epinards BIO béchamel

Pates

Compote

Ou

Velouté fruix

DEMAINE 4Z

s

MARDI

Surimi mayonnaise

Escalope de poulet a la
créme / Saucisse de
Toulouse

Carottes Vichy

Lentilles

Fromage
ou

Salade de fruits

14-oct.

MERCREDI

au

JEUDI

Macédoine mayonnaise

Soupe de légumes
sénégalaise

Pizza végétarienne

Poisson meuniére

Salade verte

Semoule

Jardiniére de légumes

Fruit Fromage
ou ou
i i i
E Fromage blanc sucré E i Compote i

LEGENDE

20-oct.

VENDREDI

ou

Scolarest s'engage  pouvoir accueillir dans tous ses

i

toutes les

t d'allergies ou d'i

votre établissement. Ce dispositif d'accueil est conforme au dispositif prévu a I'article R112.14 du décret du 17 avril 2015 relatif a I des

surles

Ce dispositif d'accueil géré en partenariat avec votre établissement garanti un accueil sécurisé et de qualité. Si vous étes concerné, contactez le service de restauration de

Diaconat

F3



